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一、活動檢核 

跨校跨領域教師增能社群成果檢核表 

社群名稱 運用生成式人工智慧發展護理教學擬真教案 

社群執行

起迄日期 

114 年 4 月 11 日 

至

114 年 12 月 12  日

社群人數 
5  人

(本社群之成員) 

核定經費 35322 元 實際執行經費 35225 元

社群活動
執行內容
重點概述

本社群旨在應用生成式人工智慧(Generative Artificial Intelligence, 

GAI)協助內外護理學教師群發展擬真教案，提升教案設計情境真實性

與開發效率，藉此減輕教師備課負擔，並增強課程內容與臨床實務連

結，提升學生臨床思辨能力與專業素養。本社群預計產出教案主題為

「糖尿病個案居家血糖監測與預防低血糖指導」， 教學目標主要期望

能使學生整合糖尿病照護的專業知識與臨床技能，提升其邏輯思考與

臨床推理能力應用於模擬情境，並提供具個別化護理指導，進而增強

學生實務能力。

是否依據核定之質量化指標執行？ 

█是                       否，原因

質化指標

1. 提升教師應用

GAI 於課程情

境教案產出之

能力和信心。
執行
成效

1. 提昇對 GAI 與提示詞工程之理解與

操作熟練度。

2. 具體強課程情境教案的產出能力。

3. 提升運用 GAI 融入情境教案設計的

信心與意願。

4. 促成後續課程設計與教學實作之明確

規劃。

量化指標

1. 辦理兩場微工

作坊，主題聚焦

在應用 GAI 發

展情境教案。

2. 應用 GAI 生成

執行
成效

1. 完成兩場應用 GAI 發展情境教案之微

工作坊。

2. 完成一例以 GAI 產出之內外護理情境

教材。
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一例可應用在

內外護理學之

情境教案。

是否與其他主軸活動進行成效倍增？ 

是，主軸___執行策略______  否

辦理此活動較著重之面向？

█教學面  公共面  社會面  特色面

檢
討
與
建
議

本教師增能社群以「運用生成式人工智慧發展護理教學擬真教案」為

核心主題，逐步導入 ChatGPT 於教案構思與腳本產出。實際運作結

果顯示，教師可透過教學目標設定學習目標，以及病人背景與照護情

境，讓系統快速生成「糖尿病個案居家血糖監測與預防低血糖指導」

之基本情境文本與對話素材，減少從頭撰寫教案的的時間與心力，後

續再由教師依據課程需求與臨床實務經驗調整情境細節與提問設

計，即可形成可用於課堂之擬真教案。整體而言，此模式有助於教師

將更多心力投注在課程設計與教學品質的精進，而非耗損於初稿撰寫

的繁瑣流程，在維持教學品質的同時，同時有效減輕備課負擔。

承辦人(簽章)： 經辦主軸主管(簽章)： 

教學發展與資源中心查核日期： 年 月 日 單位簽章：
查核人簽章：
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