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創意數位教材於臨床實務之運用

鄭夙芬

醫護教育暨數位學習系 教授兼主任





數位教材





馬可以飛嗎
妳可以讓馬飛起來嗎



• 如果馬可以飛，妳會希望用甚麼方式飛?

• 只能是兒童樂園的“飛馬”嗎?



飛馬



資料來源: http://www.mindmapping.com.tw/knowledge_details.php?id=579

http://www.mindmapping.com.tw/knowledge_details.php?id=579


創意是甚麼?
教學為何要創意?
創意的核心為何?



Kevin Ashton
所有的創造，不論是繪畫、飛
機或電話，都有相同的基礎:
不斷發現問題、解決問題。
創造是思考的結果，跟走路一
樣~~ 左腳，問題；右腳，解
答，一再重複，直到抵達目的
地。決定妳是否成功的關鍵，
不在於妳跨的走伐大小，而是
在於妳走了多少步。



• 創意是指透過不同的思考方式，以
激發創造力，產生「和別人不一樣
的點子」來解決問題。

• 把簡單的概念以另一種方式呈現

• 創意是一種創造思考能力，可以透
過教學提昇與培養。



「換個角度想一想」就是一種創意的表現。

愛因斯坦曾說：「我信
仰想像力……，想像力比
知識更重要。



創意教學有哪些?
創意教學可以教得來嗎?



創意是教學的活水，創意教學讓
老師活化教學，讓學生喜歡學習
又有創意(陳龍安，1989)。

Eric Thesaurus :「教學創新」

是 指「引進新的教學觀
念、方法或工具」。

Creative Teaching

Creative Teaching



創意教學就是發展並運用新奇的、原創的
或發明的教學方法，以達到教育或教學的
目標。

創意教學策略就是創新教學策略，可以用
來增進學生精熟的基本技能，深入了解概
念知識，引導自我了解並運用資訊



讓教學變得活潑
讓學生產生深度的學習
讓學生學會帶得走的能力。

創意教學的目的



創意產品之特徵

獨創
(Original)

或新奇(novel)

有用性

(Useful)

適當性
(Appropriate)

或有價值性
(Valuing)



03 創意教學的核心概念
ASK（Attitude、 Strategy、Knowledge）

•強調 PEC態度（Positive、Enthusiastic、 Confident）積
極、熱情與信心。

教師的態度（Attitude）

•教師在教學中要運用創造思考的策略，激發學生的創造力

策略技法（Strategies & Skills）

•「Knowing what」

•「Knowing How」

具備先備的知識（Knowledge），內容和程序知識。



03 創意的五項意涵

改變
(change)

不一樣
（different）

鮮活
（live）

多元及彈性
(Variety and 
Flexible)

廢棄一成不

變或制式僵

化的習慣，

是創造新意

的起點。

追求另類思

考，和一般

經驗或習慣

有所不同。

生動活潑，

揚棄死氣沉

沉。

多元、彈性

的思考習慣

可不受任何

的情境拘限。

更好
（better）

追求好還要

更好。



03 其他創意思考資訊

Get teaching creative

http://www.creativeteachingsite.com/

鄭夙芬老師創意作品
• 3D互動式情境模擬數位學習系統 (又名:打造

護理學習的阿凡達)
• 4D CBL 翻轉混成教學
• IPP 計劃案

http://www.creativeteachingsite.com/


數位教材



為何教材要

數位化?



便利性

傳遞性互動性

強化
學習成效



數位教材
有哪些





數位教案設計

•教案設計模式: ADDIE

•教學目標的撰寫

Analysis

分析

Design

設計

Development

發展

Implement

執行

Evaluate

評值 數位教
材設計



數位教材的開發方式

購買

•價格貴

•難以確定符合
需求

委外

•我: 提供內容

•外: 訂作、貴

自製

•培訓員工具備
多媒體教材製
作能力

•開發創新教材



數位教材

怎麼用有哪些?

長怎樣
何時用 用在哪



在製作教材前，

要先知道你的教學對象?



Knowing your students



目录
CONTENTS



人工智慧

經熟
學習

深度
學習

大數據

物聯
網

區塊
鏈

VR、 AR、 MR、 智慧眼鏡



可否提供人工智慧辨識?

一看到你就

自動提供符合你的護理指導內容



躍獅藥局



臨床/醫護教育上最大的共通性是甚麼

如何突破

如何運用現代科技



臨床教育上最大的共通性是甚麼

強調實作

偏偏實作是在特定的場地



經驗分享



範例
鄭夙芬老師科技部計畫

• 自我導向學習之實證研究：互
動式情境模擬數位學習系統於
兒童護理學課程之建置、執行、
評值與推展

• 學習對象:
• 護理系四技學生

• 創新教學
• 3D 互動式情境模擬數位學習系
統 (又名:打造護理學習的阿凡
達)

• 翻轉學習教學模式提升護理學
生自我導向暨終身學習能力之
實證研究

• 學習對象:
• 護理系二技學生

• 創新教學
• 研發4D CBL (4-phase dynamic 
case-based learning)



數位教材設計經驗

• 護理教育
• 打造護理學習的阿凡達

• 翻轉教學:
• 4D CBL (four-phase dynamic 
case based learning

• 互動式電子書製作

• 臨床教育(護理人員在職教育)
• 呂姍薇: See-I CARE溝通訓練

• 林瓊玉: 翻轉教學

• 新人訓練資料之運用
• 消防教育課程

• 護理指導
• 嬰幼兒發燒護理處置

• 乳房刮痧護理

• 預防跌倒

• 麻疹防治

• 視力保健



3D互動式情境模擬數位學習系統

https://www.dropbox.com/sh/b122htybuapeuwa/AABEJ6IGlh_iCGVNbxyEAb1-a?dl=0
../../創意教學阿凡達/北榮/HFMD-0608.wmv


03 創意的五項意涵

改變
(change)

不一樣
（different）

鮮活
（live）

多元及彈性
(Variety and 
Flexible)

廢棄一成不

變或制式僵

化的習慣，

是創造新意

的起點。

追求另類思

考，和一般
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有所不同。

生動活潑，
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（better）
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更好。



4D CBL 翻轉混成教學

Pearson et al. (2013) 翻轉教學 (Flipped Classroom)

• F: Flexible Environment (彈性環境)

• L: Learning Culture (學習文化)

• I: Intentional Content (特定的內容)

• P: Professional Educator(專業教育家)

•在彈性的教學環境下，從傳統以「教師為中心」的教學改變為「以
學生為中心」的教學文化，並透過有目的性的網路視頻教學內容讓
學生在課堂外預先學習，再由教師於課堂上從旁協助指導(Hamdan et al., 

2013; McDonald & Smith, 2013)。



教學案例設計

4D-CBL (four-phases dynamic case based learning)

–Phase 1:提供簡單案例

–Phase 2:學生提問後，統整學生及老師 的問題
，並以發展階段導向設計案例

–Phase 3: 課室討論

–Phase 4: 報告討論結果

HOME

SCHOOL



N級報告撰寫/DM翻轉教學計劃案/CICARE計畫

4D-CBL (four-phases dynamic case based learning)

–Phase 1:提供教學影片

–Phase 2:護理師提問後，統整問題，設計案例

–Phase 3: 課室討論/練習撰寫方式

–Phase 4: 呈現報告/討論結果

HOME

SCHOOL



2019 年作品最新作品

教育部計畫:
翻轉教學模式「跨領域團隊合作照護概論」
課程之建置、執行、評值與推展

作品:互動式電子書

https://ebooks.hamastar.com.tw/Upload/ebook/11077/Html5/index.html


傳統式案例討論

創新做法

https://www.dropbox.com/s/9qlci4gsdqpehmi/%E7%89%B9%E6%AE%8A%E9%9C%80%E6%B1%82%E5%85%92%E7%AB%A5%E8%B7%A8%E9%A0%98%E5%9F%9F%E7%85%A7%E8%AD%B7%E6%A1%88%E4%BE%8B.pptx?dl=0
https://www.youtube.com/playlist?list=PLCIiW2KviRlTKojvXoL_V1oRTdyvdWf-y


研究生作品

呂姍薇
• 翻轉教學: CICARE 溝通訓練

林瓊玉
• 翻轉教學: 筆型胰島素注射

• Rasch model

https://www.youtube.com/watch?v=BMcNBmng2SA


醫教系大學部學生作品



魔課師 傷口照護

https://drive.google.com/file/d/1Gi1An2T-pAZAbK2E6uzeRBseEAInZSS1/view


互動式電子書

作品:預防麻疹 遠離麻煩

原始資料: 自選題目

運用軟體：
哈瑪星互動式電子書、Illustrator, After 
Effects

薛雅方

https://ebooks.hamastar.com.tw/eBook/Content.aspx?bid=11026


互動式電子書

作品:以愛護eyes，兒童視力
保健

原始資料: 自選題目

軟體運用: 
1.哈瑪星電子書軟體 2.動畫影片: Powtoon

3.視力保健動畫引用台北市政府衛生局之影片

4.影片剪接: Adobe Premiere   5.使用PPT製作電子書背景

6.素材以網路搜尋為主

朱詩婷

https://youtu.be/-VX9QYREtK4


動畫

作品:醫病共享決策

原始資料: 只有題目
軟體運用: 動畫軟體vyond、剪輯軟體
Premiere

劉沛涵

https://www.youtube.com/watch?v=fyBBd639mEQ&feature=youtu.be


3D 動畫
作品:

3D 動畫

作品: CPR

運用軟體: iClone 7+ adobe

premiere+ppt

林佩萱

https://www.youtube.com/watch?v=PrhYHutpMo0&feature=youtu.be


3D 動畫

作品: 人體消化系統

運用軟體: iClone 7+ adobe

premiere+ppt

陳怡安

https://www.youtube.com/watch?v=ZaKZGOdDtD4&feature=youtu.be


3D 動畫

作品: 心臟血液循環

運用軟體: iClone 7+ adobe

premiere+ppt

王莉筑

https://youtu.be/PO4OP_loM8Y


未來運用

抽像難懂的議題
醫生在解釋病情時
新技術開發
各職類教學



動畫

作品: 消防教育課程

原始資料: ppt+書面資料

軟體運用: powtoon + 

adobe premiere

林浩宇

https://www.youtube.com/watch?v=WMIOnu_DwMk&feature=youtu.be


動畫

作品: 寶寶正確含乳姿勢

原始資料: 紙本護理指導

軟體運用:運用軟體:

powtoon + photoshop

+adobe premiere

鄭怡婷

https://www.youtube.com/watch?v=wMvsbGL-Szk
https://www.dropbox.com/s/3qgb3559b5h8rte/6000-4-111-3%E4%B9%B3%E6%88%BF%E5%88%AE%E7%97%A7%E4%B9%8B%E8%AD%B7%E7%90%86%E6%8C%87%E5%B0%8E.pdf?dl=0


動畫

作品名稱: 預防跌倒

原始資料: 紙本護理指導

運用軟體: powtoon + adobe 

premiere+字幕特效+Photpshop (PS) + 

Illustrator (AI)

廖德容

https://www.youtube.com/watch?v=hkKt10SW6nE&feature=youtu.be


更多範例

國立臺北護理健康大學
醫護教育暨數位學習系

http://www.ntunhs.edu.tw/
http://www.ntunhs.edu.tw/


護理學會得獎作品 http://www.twna.org.tw/frontend/un10_open/welcome.asp#

http://www.twna.org.tw/frontend/un10_open/welcome.asp


未來運用
Virtual Reality
虛擬實境

Augmented Reality
擴增實境

https://www.youtu

be.com/watch?v=

zvpcR37SBBs

https://www.youtube.com/watch?v=zvpcR37SBBs


03 思索生命的意義：預立醫療

VR體驗安寧療護(奇美醫院)

https://www.youtube.com/watch?v=Nixs2uao0_I https://www.youtube.com/watch?v=7m3XabN5QjY

https://www.youtube.com/watch?v=7m3XabN5QjY
https://www.youtube.com/watch?v=Nixs2uao0_I
https://www.youtube.com/watch?v=7m3XabN5QjY


世界甚麼都在翻轉，

但教育的翻轉相對較小

我們的下一步是甚麼



臨床實務面對哪些人?

五個世代的人



現在的新人到底處於甚麼世代



進行學習需求分析

開發最佳的創意教學方式



這是唯一的方式嗎？
我的思考有沒有侷限？

有沒有別的方法可以取代？
現在沒有，未來希望怎麼開發？
我自己喜不喜歡我提出的看法? 

我設計的課程是符合哪個時代的學習者?

在開發新的課程或修改既有的教學時，
我常常問我自己



採取行動、大膽一搏的人，有時成功，有時失敗
但什麼都不做的人，注定失敗。 Lester C. Thurow

資料來源: 天下雜誌 (2017)



未來的時代
是

跨領域的時代

醫護教育暨數位學習系是
跨領域學習

跨醫護教育、科技運用及
數位學習設計與運用
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對醫教系心動或有興趣的同學

歡迎Email至

a08001949410@gmail.com



歡迎加入醫教系家族
醫護教育暨數位學習系

歡迎您

感謝支持


